56 punkter
for ett battre

Liberalernas valmanifest i
Region Skane 2022

Liberalerna



Mojligheternas
Skane

V1 ar Region Skdnes liberala parti. Vart uppdrag ar att utifran liberala
idéer ta strid for varje manniskas frihet att forma sitt eget liv.

Sedan valet 2018 har Liberalerna ingatt 1 Region Skanes politiska styre. Vi
har gjort mycket, men har mer att gora. Liberalerna vill korta viardkoerna
och starka de skanska vardcentralerna. Vi vill att alla skanska kvinnor
ska ha en trygg och bra forlossning och vi vill skapa battre villkor for alla
som arbetar 1 den skanska halso- och sjukvarden. Liberalerna vill ocksa
underlatta vardagspendlingen genom satsningar pa kollektivtrafik och
battre infrastruktur 1 Skane.

Vart valmanifest 2022 innehaller 56 forslag for ett battre Skane.



Vardcentralerna -
navet i halso- och
sjukvarden

Liberalerna har en stolt och lang tradition som vardcentralernas politiska
foretradare 1 den skdnska sjukvardspolitiken. Vi vill att vardcentralerna
ska vara navet 1 halso- och sjukvardssystemet och ha ett helhetsansvar
for patienternas vard. Att starka vardcentralerna ser vi liberaler som en
viktig frihetsreform for att fora varden narmare skdningarna och framja
trygghet och kontinuitet for skdnska patienter. Nar vardcentralerna ges
mer resurser och ett storre ansvar kan ocksa akutsjukhusen avlastas sa att
vardkoerna blir kortare.

. Merresursertillvardcentralerna. Liberalernasmal arattvardcentralerna
ska fa 25 procent av den totala sjukvardsbudgeten, precis som 1 vara
grannlander DanmarkochNorge. Maletskandsundernastamandatperiod.

2. Fastlakare till alla skaningar 2024. Alla skdningar ska kunna vara listade
hos en namngiven, fast lakare senast ar 2024. Med en fast lakarkontakt
slipper patienten upprepa sin sjukdomshistoria vid varje nytt vardbesok.

3. Infor ett listningstak. V1 vill att ett listningstak infors med malet att ingen
lakare ska ha fler an 1100 invanare pa sin lista. Syftet med listningstaket
ar att bidra tll en okad trygghet och tillganglighet {or patienten samt en
battre arbetsmiljo 1 varden.



4. Vardcentralen ska ha helhetsansvar for patientens vard. Patientens fasta
lakare ska ha overblick och ansvar for all vard och samordna varden aven
nar patienten behover specialistvard.

5. Inratta aldrevardscentraler. Liberalerna vill 6ppna aldrevardscentraler
dar aldre ska kunna erbjudas all slags halso- och sjukvard som inte ar
akutvard. Detta ska ske 1 nara samarbete med kommunerna.

6. Infor ett regionalt aldrevaccinationsprogram. Som arsrik ska du
aldrig behova avsta fran att vaccinera dig av kostnadsskal. Det ska ga att
kostnadsfritt vaccinera sig mot bland annat baltros och pneumokocker.

7. Halsosamtal till fler. Riktade halsosamtal ar en metod for att
systematiskt identifiera ohalsosamma levnadsvanor och erbjuda stod till
livsstilsforandringar. Liberalerna vill att fler skaningar ska erbjudas riktade
halsosamtal.



Fran bristyrke till
dromjobb

Den skanska sjukvardens absolut viktigaste resurs ar medarbetarna. Inte
minst under pandemin har sjukvardspersonalen visat en otrolig formaga
att anpassa sig till en ny svar verklighet och ett enastaende engagemang for
att varda svart sjuka covidpatienter. Liberalerna vill satsa pa medarbetarna
for att bade locka fler att soka sig till skansk sjukvard och fa fler att stanna
kvar. Ansvar och befogenheter ska ligga sa langt ut 1 organisationen som
mojligt for att frigora den kraft, kunskap, kreativitet och engagemang
som finns hos medarbetarna. Malet ska vara att regionen klarar av sitt
uppdrag med fast anstalld personal. Problemet med inhyrning av tillfallig
personal ar inte primart kostnaden, utan brister 1 kvalitet, kontinuitet och
helhetsansvar.

8. Fler karriarmojligheter for alla inom varden. Liberalerna wvill att
sjukvardspersonalen ska kunna gora karriar och hoja sin lon utan att
behova byta arbetsgivare. Vivill se fler karriartjanster och fler karriarstegar
inom samtliga yrkeskategorier.

9. Mer flexibilitet for att fa ithop livspusslet. Region Skane maste 1 hogre
grad anpassa sig till medarbetarnas 6nskemal vid schemalaggning.

10. Tid for forskning. Liberalerna vill att medarbetarna inom varden far
avsatt tid som ar dedikerad till vidareutbildning, fortbildning och forskning:



1. Infor ett 24/7-tllagg. Liberalerna vill att det ska markas betydligt mer
1lonekuvertet om du som vardanstalld valjer att arbeta pa schemalagd tid
under kvallar och helger. Idag ar skillnaden mellan att arbeta dagtid och
kvallstid for liten. Darfor vill vi infora ett tillagg for dem som valjer att
arbeta schemalagd kvall, natt- och helgtid.

12. Uppmuntraflerattblispecialister. Region Skane erbjuderfornarvarande
betald specialistutbildning for vissa specialistkompetenser. Liberalerna vill
utoka den satsningen till att omfatta fler specialistkompetenser.

13. Inratta kombinationstjanster mellan sjukvarden och kommunerna.
Att arbeta nagra manader 1 taget pa varje stalle skapar forstaelse for vad
som gors pa respektive arbetsplats och en mer varierande arbetsmiljo.

14. Forstark yrkesintroduktionen. Nyanstallda underskoterskor, skotare och
barnskoterskor ska erbjudas en forstarkt yrkesintroduktion bland annat for
att bygga yrkesidentiteten och oka tryggheten {or dessa personalgrupper.

15. Anvand kompetensen ratt. Liberalerna vill att alla som arbetar inom
den skanska sjukvarden ska syssla med arbetsuppgifter som tar tillvara
just deras kompetens pa basta satt. Den som har utbildat sig tll lakare,
sjukskoterska och underskoterska ska arbeta med sjukvard. Administration
och annan vardnara service bor sa langt som mojligt automatiseras eller
skotas av andra yrkeskategorier, exempelvis servicevardar.

16. Ja all bisysslor. Vardkoer beror till stor del pa brist pa vissa
personalkategorier. Darfor maste mojligheter skapas for regionens
anstallda till bisysslor, sa att de som vill och kan bidra ges mojligheten.

17. Infor en fortbildningsgaranti for vardens legitimationsyrken. Region
Skane maste som arbetsgivare skapa forutsattningar for personalen att

fortbilda sig.



En trygg
forlossning for

alla skanska
kvinnor

Att foda barn ska vara ett positivt minne for livet. En trygg forlossning for
kvinnor och barn kraver goda arbetsvillkor for personalen. Liberalerna
vill att barnmorskorna pa regionens forlossningsmottagningar ska fa fler
kollegor och en battre arbetsmiljo. Liberalerna vill ocksa att ett storre
fokus riktas mot forlossningsrelaterade halsoproblem.

18. 100 extra utbildningsplatser. Staten har inte tagit sitt ansvar att se till sa
det finns tillrackligt med utbildningsplatser for att tacka behoven. Darfor
vill Liberalerna att Region Skane koper 100 extra utbildningsplatser for
barnmorskor under nasta mandatperiod.

19. Tydliga bemanningsmal — en fodande, en barnmorska. Varje kvinna
1 aktiv fas av forlossningen ska ha en och samma barnmorska vid sin sida.
Det okar tryggheten for kvinnan, minskar risken for forlossningsskador
och skapar en battre arbetssituation for barnmorskan.



20. Sammanhallen vardkedja. Att som kvinna ha samma team av
barnmorskor genom graviditet, forlossning och eftervard skapar trygghet
och kontinuitet. Detta teambaserade arbetssatt ska inforas 1 Skane.

21. Mojligeor rotationstjanstgoring.  Med roterande tjanstgoring
kan barnmorskor 1 oppenvarden arbeta delar av sin arbetstid inom
forlossningsvarden. Detta ger variation 1 arbetet och gor att medarbetare
far anvanda mer av sin breda kompetens vilket tillfor forlossningsklinikerna
vardefulla insikter.

22. Prioritera forlossningsrelaterade halsoproblem. Varden av kvinnor
som drabbas av forlossningsdepression och forlossningsskador maste bli
battre.

23. Stark klimakterievarden. Kunskapen om klimakteriebesvar och de
svara komplikationer de kan leda till for manga kvinnor maste starkas.
Det kravs insatser for att 6ka kunskaperna i vardcentralerna sa att kvinnor
kan motas med ratt information och rad direkt 1 den néara varden.



orbattra
akutsjukvérden

24. Mer akutsjukvard 1 hemmet. Akutsjukvard 1 hemmet behover utokas.
Da kan manga vardplatser inne pa sjukhusen frigoras.

25. Stod  vardcentralerna. Sjukhusen ska stodja vardcentralerna
med specialistkompetens for att pa sa satt minska belastningen
akutmottagningarna. Det arbetssattet har provats pa flera olika hall med
goda resultat och vi vill infora det pa fler platser 1 Region Skane.

26. Lat erfarna sjukskoterskor och fysioterapeuter remittera till rontgen.
En erfaren sjukskoterska eller fysioterapeut ska fa utokade befogenheter,
till exempel ratt att remittera patienter till rontgen.

27. Forbattra sjukvardsradgivningen. For att avlasta akutmottagningarna
maste vantetiderna till sjukvardsradgivningen minska och tillgangligheten
oka. Sjukvardsradgivningen ska kunna boka tider vid vardcentral.



Psykisk ohalsa
ska tas pa storsta
allvar

28. Psykiatrikompetens pa vardcentralerna. Var tredje patient som besoker
en vardcentral 1 regionen gor det pa grund av psykiska besvar. Dessa maste
motas av personal med kompetens att ta emot denna patientgrupp.

29. Sjalvvald inlaggning. Individperspektivet behover starkas inom
psykiatrin. Sjalvvald inlaggning, dar patienten sjalv bestimmer over sina
in- och utskrivningar, ska erbjudas 1 hela regionen.

30. Inratta mottagningar {or riskbrukare. Olika former av missbruk ska
ses som en sjukdom och bor darfor behandlas av halso- och sjukvarden.
Sarskilda mottagningar for riskbrukare ska inrattas.

31. Psykiatriambulanser1 hela Skane. I Skane finns sedan ett par ar tillbaka
psykiatriambulanser. Liberalerna anser att verksamheten bor finnas 1 hela

regionen.

32. Nollvision for suicid. Regionens suicidpreventiva arbete behover
forstarkas for att uppna en nollvision.
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Mer fore-
byggande insatser
- vaxla upp
folkhalsoarbetet

Den basta varden ar den som aldrig behover ges. Battre forebyggande
arbete och tidiga insatser ar viktigt for att forhindra ohalsa. Halsoframjande
och sjukdomsforebyggande insatser starker manniskors frihet och
sjalvstandighet.

33.BehallFolkhalsoberedningen. Behovetavenkraftfullochhandlingskrattig
politik for att forebygga ohalsa bland skdningarna har sallan varit storre.
Regionens Folkhalsoberedning ska utvecklas, inte avvecklas.

34. Goda uppvaxtvillkor for skanska barn. Ett barns uppvaxt gar inte 1
repris. Med fler familjecentraler och barnskyddsteam pa sjukhusen will
Liberalerna att fler barn ska fa en bra start i livet. Region Skane ska ocksa
stodja den 1déburna sektorns arbete for en meningsfull fritid och battre
halsa for barn och unga 1 Skane.
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35. Ta fram en strategi for regionens folkhalsoarbete. Liberalerna vill ta
fram en regional sammanhallen strategi for halsa. Den ska ha ett brett
samhallsperspektiv och inkludera fragor kring jamlikhet, delaktighet,
sprakkunskaper och jamstalldhet. Sarskilt fokus ska sattas pa dem som
oftare drabbas av ohalsa och for tidig dod.

36. Arbeta forebyggande mot vald 1 nara relationer. Ett av de storsta hoten
mot folkhalsan ar vald 1 nara relationer. Det ska finnas sjukvardspersonal
1 beredskap som har sarskild utbildning 1 saval omhandertagande som
dokumentation. Kunskapen inom sjukvarden kring framfor allt barn och
unga som lever 1 miljoer med hedersvald maste oka.
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Goda pendlings-

mojligheter for
alla skaningar

Med drygt 1,3 miljoner invanare ar Skdne en av Sveriges tre
storstadsregioner och dartill en del av Oresundsregionen med Képenhamn
som tillvaxtmotor. Skdne har fantastiska forutsattningar. Men mer
maste goras for att underlatta arbets- och vardagspendling 1 Skane, inte
minst for dem som bor pa landsbygden. Det behovs manga insatser for
arbetsmarknaden 1 Skane och en valfungerande kollektivtrafik ar en viktig
del 1 detta. Kollektivtrafikens andel av de totala resorna 1 Skane ska oka.

37. Rustaupp och bygg ut Skanes cykelleder. Det ska varalatt for manniskor
att gora klimatsmarta val. Vi vill rusta upp och bygga ut cykellederna 6ver
hela Skane och gora det enklare att ta med cykeln 1 kollektivtrafiken.

38. Nej till hoghastighetstag. Liberalerna vill prioritera vardagspendlingen
framfor hoghastighetstag. Darfor sager Liberalerna nej till att bygga
hoghastighetsjarnvag mellan  Stockholm och  Malmo/Goteborg.
Liberalerna menar att hoghastighetstagen riskerar att tranga undan andra
infrastruktursatsningar.
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39. Rusta upp den befintliga jarnvagen. Liberalerna wvill hellre lagga
de pengarna pa att forbattra underhallet av den befintliga jarnvagen
och bygga ut den regionala trafiken. Liberalerna vill se dubbelspar pa
strackorna Hassleholm-Kristianstad, Malmo-Svedala, Malmo-Trelleborg
samt Helsingborg-Kristianstad.

40. Infor flexibel kollektivtrafik. Kollektivtrafiken behover 1 hogre
utstrackning anpassa sig efter resenarerna. Vi vill infora en ny variant
av kollektivtrafik 1 Skane — en flexibel buss som inte foljer nagon forhand
given linje. Istallet kommer resenaren kunna bestalla sin resa via sin mobil
eller dator.

41. Se over zonindelningen. Idag ar det inte antalet kilometer som avgor
priset pa din biljett hos Skanetrafiken, utan sjalva zonindelningen. Darfor
vill vi skapa en mer rattvis zonindelning.

42. Bygg ut E6:an till sex filer. Den o6verbelastade E6:an fran Trelleborg
till Helsingborg ar ett stort problem, med manga olyckor och langa
koer. Liberalerna vill att E6:an byggs ut till sexfilig motorvag 1 Skane,
fran Trelleborg via Malmo till Helsingborg. Liberalerna vill aven infora
trafikavgifter for tung trafik pa E6 samt infora hastighetsbegransningar
for lastbilstrafiken.

43. Ny fast forbindelse 6ver Oresund. En ny forbindelse éver Oresund ar
nédviandig for att forbattra Oresundsintegrationen.
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Hela Skane ska
leva

Skane har fantastiska forutsattningar. Men mer maste goras for att minska
arbetslosheten och starka tillvaxten 1 var region. Region Skane kan gora
mycket for att skapa forutsattningar for ett battre foretagsklimat, ett rikare
kulturliv och en snabbare gron omstallning 1 Skane.

44. Billigare el 1 Skane. Nar Skanes stader vaxer och nar transportsektorn
och industrin elektrifieras okar efterfragan pa elektrisk effekt. Inte minst
for att na klimatmalen behover tillgangen till fossilfri el kunna garanteras.
Liberalerna wvill se mer planerbar energiproduktion 1 Skane, enhetliga
elpriser 1 hela Sverige och sankt skatt och moms pa el.

45. Utbildning ar avgorande for att fler ska komma 1n 1 arbetsmarknaden.
Liberalerna vill att Region Skane ska arbeta for att fa fler skaningar 1
arbete genom battre matchning pa arbetsmarknaden och bygga en stark
utbildningsregion med livslangt larande.

46. Region Skane ska satsa pa Life Science. Skdane ska vara en ledare for
regionala innovationsinsatser, med halso-och sjukvarden som havstang for
snabb tillvaxt och innovation inom Life Science-industrin.

47. Effektivarevattenanvandning. LiberalernavillattRegion Skanefortsatter

att framja innovativa losningar for en mer effektiv vattenanvandning 1 det
skanska naringslivet.
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48. Klimatsmart byggande. Liberalerna vill att minst halften av den
betong som anvands inom Region Skanes kommande byggnader ska vara
sa kallad slaggbetong. Det kan minska klimatavtrycket med upp tll 50
procent.

49. Aterbruk av byggmaterial. Liberalerna vill att Region Skane arbetar
aktivt for att aterbruka byggmaterial 1 de fastigheter regionen ansvarar
for. Genom att lata exempelvis innerdorrar och fonster fran en gammal
bygenad fa nytt liv nar en ny fastighet ska byggas starker vi den cirkulara
ekonomin och reducerar regionens klimatavtryck.

50. Minskad klimatpaverkan fran textilier. Textilier har stor miljopaverkan
och star for en betydande del av de globala koldioxidutslappen. Darfor
maste Region Skane arbeta for att minska textiliers klimatpaverkan.

51. Lat grona lokala naringar vaxa. Liberalerna vill ge grona skanska
naringar goda forutsattningar att utvecklas. Detta ar viktigt inte minst ur
ett beredskapsperspektiv.

52. Gardsforsaljning av alkoholdrycker. Liberalerna vill att Skanes duktiga
vinbonder och olproducenter ska kunna salja sina produkter direkt till
besokare.

53. Ett tillgangligt kulturliv. Kulturen ska vara tillganglig for alla, aven
for den med funktionshinder. Vi maste utveckla tillgangligheten och

professionen for manniskor med funktionsnedsattning.

54. Fler ord till fler familjer. Region Skane ska arbeta for att starka och
stimulera till sprak- och lasutveckling hos barn.
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55. Ett nytt konstnarligt nationellt uppdrag. Vid sidan av institutionerna
med nationellt uppdrag bor ett sarskilt konstnarligt nationellt uppdrag
ges, dar en viss scen far 1 uppdrag att vara konstnarligt drivande under
en viss period. Det skulle till exempel kunna handla om att ge en regional
opera, dansteater, teater eller konserthus ett sarskilt flerarigt statligt stod
for att utveckla sina konstformer och na ny publik.

56. Fler motesplatser. Alltfor manga arsrika skaningar lever 1 ofrivillig
ensamhet. Darfor ar det viktigt att utveckla motesplatser dar manniskor
mots och utbyter dialog, initiativ och samarbeten. Liberalerna vill se fler
motesplatser dar kultur och bildning star 1 centrum.
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